
 

 

 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   

Programa de Coaching Grupal 
 

Potenciando tu Liderazgo en el Negocio de 
Belleza y Bienestar.  

Un Viaje de Crecimiento y Libertad para 
Emprendedores. 

 

Explora un Camino de Crecimiento Empresarial y 
Libertad Personal diseñado especialmente para 
Emprendedores del sector de Belleza  y Bienestar. 
 
En este programa de coaching grupal, no solo 
fortalecerás tus habilidades de liderazgo, sino que 
también aprenderás a potenciar el crecimiento de tu 
negocio. Te proporcionaremos las herramientas y 
estrategias necesarias para obtener mayor libertad y 
concentrarte en lo que te apasiona, mientras alcanzas el 
éxito en tu emprendimiento. 
 
 
Duración 
3 meses – 9 sesiones de 90 minutos. 

• Febrero 27 
• Marzo 5, 12, 26 
• Abril 9, 16, 30 
• Mayo 7, 14 

 
Cupo limitado 
Máximo 12 participantes por grupo. 
 
 
 



 

   

 
¿Por qué este programa es para ti? Este programa es 
el indicado si: 
 
    • Sientes un estancamiento y falta de claridad en tus 
próximos pasos hacia la expansión de tu negocio. 
    • Reconoces que posees un potencial mayor, pero 
dudas, temores o el estrés te están frenando. 
    • Deseas expandir tu emprendimiento mientras 
experimentas mayor libertad para seguir tus pasiones. 
    • Anhelas el coraje para confiar plenamente en tus 
capacidades, tomando decisiones firmes y actuando 
sobre tus ideas. 
    • Sueñas con convertirte en un referente en tu 
industria, dejando una huella perdurable. 
    • Quieres cultivar tu cartera de clientes y fortalecer tus 
relaciones, atrayendo a quienes comparten tus valores. 
    • Estás dispuesto(a) a adoptar una perspectiva distinta 
y salir de tu zona de comodidad. 
    • Comprendes que el proceso de transformación 
requiere valentía y salir de los límites autoimpuestos. 
    • Estás abierto(a) a aprender enfoques diversos, 
incluyendo métodos holísticos, para generar un impacto 
significativo en tu vida y en la de otros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   

 
Detalle del Programa: 
 
Desatando tu Potencial Liderazgo empresarial: Visión & 
Mentalidad de Crecimiento / 3 sesiones 
 
    • Diseña una visión alineada con tus valores y 
propósito. 
    • Aprovecha tus talentos y dones para expandir el 
negocio, aumentar las ventas e impactar vidas con lo 
que amas. 
    • Desarrolla un plan paso a paso hacia el éxito y la 
realización. 
    • Forja una mentalidad poderosa que te empodere y 
te permita crear y recibir abundancia financiera. 
 
 
Potenciando tu Productividad: Maestría Energética para 
el Éxito / 2 sesiones 
 
    • Encara cada día con claridad sobre cómo distribuir 
tu tiempo, energía y enfoque para lograr los resultados 
deseados. 
    • Identifica patrones emocionales y aprende a redirigir 
tu energía hacia lo que realmente anhelas. 
    • Experimenta cada jornada con vitalidad y vigor, 
sintiéndote ligero(a) y observando cómo las cosas 
fluyen naturalmente y sin esfuerzo. 
    • Domina el arte de trabajar con inteligencia, logrando 
más con menos esfuerzo y obteniendo resultados 
superiores. 
    • Comprende cómo sincronizar tu intuición y energía 
con tus acciones para optimizar tus logros. 
 



 

   

Dominio de la Comunicación para Relaciones Poderosas 
/ 2 sesiones   
 
    • Cultiva una conexión poderosa contigo mismo(a) y 
con los demás, generando inspiración y elevación mutua. 
    • Desarrolla habilidades y estrategias de comunicación 
efectiva que fortalezcan tus relaciones, atraigan nuevos 
clientes y fomenten un compromiso más profundo con 
tus clientes y equipo de trabajo. 
 
 
Expansión en las Ventas / 2 sesiones 
 
    • Descubre oportunidades de crecimiento alineadas 
con tu visión, creando ofertas irresistibles para tus 
clientes ideales. 
    • Familiarízate con las 5 etapas de un proceso de 
ventas exitoso, basado en técnicas avanzadas de venta 
y comunicación. 
    • Transforma tu equipo en un grupo influyente que 
genera oportunidades de expansión en consonancia con 
tu visión. 
 
 
Coaching Grupal 
 
    • Únete a una comunidad visionaria que te apoyará y 
motivará en tu trayecto. 
    • Accede al poder y conocimiento de un equipo que 
opera en tu industria y que comparte el deseo de crear 
un impacto positivo y contribuir al bienestar de nuestro 
planeta. 
 



 

   

 

 

 

 

 

¡Prepárate para transformar tu 
negocio y potenciar tu liderazgo!  

Para más detalles e inscripciones, 
contáctanos en nuestras redes. 

 

 
 

 

 

https://www.instagram.com/asociacionspa/channel/
https://www.facebook.com/SpaAsociacion/
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